
DAY SPA
RELAKS W STREFIE SAUN I SPA

ODPRĘŻENIE CISZA REGENERACJA RRÓWNOWAGA

Zatrzymaj się na chwilę i zanurz w świecie głębokiego relaksu.
Nasza strefa SPA i saun to przestrzeń stworzona dla harmonii ciała i umysłu 

miejsce, w którym codzienność znika, a Ty odzyskujesz spokój i energię.



Sprzedaż online oraz w recepcji spa (rezerwacja terminu pod nr tel: 91 88589 60)
Aquapark w Międzyzdrojach (Aqua Resort) – ul. Bosmańska 1

Strefa Saun Siłowni oraz SPA (2 piętro)

W HARMONII ZE SOBĄ
- 75 min

Ceremonia 
pielęgnacyjna 
dla ciała masłem 
shea

Dostęp do strefy saun – 2 godziny, w tym:

•	 łaźnia parowa + peeling do ciała

•	 sauny suche (fińskie)

•	 sauna infrared (IR)

•	 grota śnieżna

•	 tepidarium – basen relaksacyjny

•	 sala snu

Rytuał kąpielowy 
w kozim mleku
Delikatnie oczyszcza, odżywia 

i pozostawia skórę jedwabiście gładką.

Maska na ciało na bazie 
białej glinki
Detoksykuje, wygładza i przywraca 

skórze naturalny blask.

Masaż całego ciała ciepłą 
świecą o zapachu róż
Głęboko relaksujący rytuał, który rozluźnia mięśnie 

i intensywnie nawilża skórę. 

Indywidualnie dobrany 
napar (przed i po zabiegu)
Dopasowany do potrzeb organizmu 

– wspiera relaks i regenerację.

Dostęp do strefy saun – 2 godziny, w tym:

łaźnia parowa + peeling do ciała

 sauny suche (fińskie)

 sauna infrared (IR)

 grota śnieżna

 tepidarium – basen relaksacyjny

Indywidualnie 
dobrany napar 
(przed i po zabiegu)

Cena: 129 zł / osoba Cena: 269 zł / osoba

RELAKS W STREFIE SAUN I SPA
- 25 min


